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La traditionnelle Foire ALK
Associations  (AS50GORA), rendez-
vous incontournable des Aixois et des
habitants des communes limitrophes,
est U'événement qui nous permet
chaque debut d’anneée scolaire de
preésenter nos activités aux nombreux
visiteurs.

Venelles : Atelier d’ecriture spontanée du mardi 14 septembre, les habitues ont ete ravis d’accueillir les nouveaux
inscrits qui se sont mis trés rapidement au diapason pour jouer ensuite leur propre mélodie.

Centre




Limousin

La rentrée de la plame ewckantée |imousin

s'est deroulee dans de trés bonnes conditions en
Creuse et sur le Puy de Ddme. Les jeudi 9 et
vendredi 10 a Marlanges a eu lieu la premiére
formation = Communication Creéative » au sein de
I'entreprise « Structure Bois » sur la commune de
Merinchal.

Prétexte pour penser et écouter, ce type dexercice, thédtre silencieux, est un moyen de se surprendre en
decouvrant ce qu'on veut trouver, en nivelant les monticules qui nous empéchent de voir plus loin, pour résoudre
les problémes, petits ou grands.

Vincent
Je suis trés content de ce temps que l'on prend pour 8tre ensemble, ce temps qui permet de faire une union entre
l'esprit et la vie quotidienne, la vie au travail.

Pierre

Travailler sur ["humain, c'est aussi fatigant que de lever une charpente. Voir les freins qui nous empéchent
d'avancer. Voir I'énergie que nous mettons d les garder serrer et ldcher prise. L'aventure continue. Il faut creuser
pour que les vraies questions apparaissent.

Stephan

Au Phare, foyer de jeunes travailleurs, le samedi 11 septembre s’ouvrait un nouvel Atelier d’ecriture spontanee pour
adultes a Clermont-Ferrand. Cette premiére edition a ete une reussite aux parfums citadins. Un moment privilegie
ou chacun est reparti avec l’envie de vite se retrouver.

Je me suis rejouie de cette
premiére fois {j'aime
collectionner les premieres
fois que...) ou j'ai participe a

Apreés un temps
d'adaptation, j'ai senti
qgue je ldchais avec

!’en}nronnement un atelier de éa plame hors

extérieur pour plonger.

Merci. Heureuse  de df J_Harl'anges. i

découvrir de nouvelles Jd,' beaucoup appréci¢ la

plumes. presence a‘e. pers::rnnes non
Blandine connues, mais pas incoennues !

Christiane




- Finalement, c'est pas si mal la ville.

- Pour sdr ! et méme si c'est surprenant et bruyant, chacun ses tracas ; chez nous ce sont les mouches qui piquent,
les chiens qui jappent ou les moutons qui se débinent. Ici c'est la VMC gui couine, le téléphone qui sonne et le
distributeur a boisson qui bourdonne !

- Oui, tu as raison. On s5'est senti comme @ la maison.

- Bien vrai. Quand le silence est la, tout va ! Herve

Dimanche 12 septembre, c’est a Mérinchal dans

le local de ég plame que les enfants ont fait leur

rentrée d’ecriture spontanée autour d’Alia.
L'aprés-midi, comme d’habitude, a été consacrée
au theatre spontané avec Herve qui a eu l'idee
de preparer un spectacle, a partir des textes des
jeunes auteurs. lls ont aime travailler ensemble a
ce nouveau projet.

J'ai aimé étre avec vous pour cette majestueuse ballade dans le monde des mots, et si je n'en ai pas cueilli cette
fois-ci, j'ai aimé aider Florian a les poser sur le papier. Une matinée ensoleillée, apaisante et ressourcante.
Lucie L (14 ans)

C'était bien. J'ai aimé ecrire des histoires,
lire, écouter et me balader dans la nature.
Florian D (7 ans)

Un atelier tout simplement magique, en lien
avec la nature. Je me sens maintenant
apaisee. Merci pour tout.

Camille T (13 ans)

J'ai trouve cette matinge fantastique. Merci
beaucoup Alia !

Amaranthe C (9 ans) Rt DERE e A SR g
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Un atelier aux mille couleurs de feu. A la saveur framboise (parce que c'est ce que je préfére). C'est trop court. On
devrait vraiment faire plus long. J'aimerais beaucoup faire un atelier avec toutes les personnes qui ont fait ['atelier
enfants. Merdi.

Julie LB (10 ans)




Québec

Du 30 septembre au 23 octobre 2010,7notre animatrice globetrotteuse se rend au Québec ou de nombreux Ateliers
d’écriture spontanée sont programmeés dans plusieurs ecoles.
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Enfants : 27 et 28 octobre 4 Venelles (13) Adultes : 13 et 14 novembre a Chanteau (45)
1er et 2 novembre A Mérinchal (23) 20 et 21 novembre & Venelles (13)

Ateliers et stages a venir

« = = » « « « Consultez le Calendrier

LES ATELIERS SE DEPLACENT
Vous souhaitez qu'un Atelier
d'écriture  spontanée  soit
organisé dans votre ville ou

votre reégion, contactez-nous
au 06 78 58 06 91

contact@laplumeenchantee.org
www.laplumeenchantee.org

L’EVEIL PAR L’ACTIVITE CREATRICE



